
Beratungstelefon  
für Angehörige
Die telefonische Beratung
Sie als Angehörige sind für uns von grosser Bedeutung. Als nahestehende 
Bezugsperson leisten Sie einen wichtigen Beitrag zur Genesung, erleben 
dabei jedoch oft Verunsicherung, Überforderung oder bleiben mit Ihren 
Fragen allein. In unserer telefonischen Beratung erhalten Sie verständliche 
Informationen über psychische Erkrankungen und deren Behandlung, 
über den Umgang mit betroffenen Menschen sowie über bestehende Unter­
stützungsangebote und Hilfen in Notfallsituationen. Auch Hinweise auf 
aktuelle Veranstaltungen für Angehörige geben wir gerne weiter. Die Bera­
tung ist kostenlos und vertraulich.

«Wie verhalte ich mich im Notfall?»

«Wie geht es nach Klinikaustritt weiter?»

«Mit wem kann ich als Angehöriger reden?»

«Wie funktioniert Psychotherapie?»

«Ich suche eine Angehörigengruppe.»

«Wie kann ich Angehörige richtig unterstützen?»

Rufen Sie uns an

061 836 25 27
Mittwoch 

16.30–18.00 Uhr



Klinik Schützen Rheinfelden
Psychosomatik | Psychiatrie | Psychotherapie 
Bahnhofstrasse 19, 4310 Rheinfelden 
T 061 836 26 26 | info@klinikschuetzen.ch | klinikschuetzen.ch

SCHÜTZEN RHEINFELDEN KLINIK & HOTELS

Beratungsteam
Wir nehmen uns Ihrer Anliegen an und verfügen über mehrjährige  
Berufs- und Beratungserfahrung im Bereich Angehörigenarbeit.  
Wir unterstehen der Schweigepflicht und garantieren Ihre Anonymität.

Klinik Schützen Rheinfelden
Die Klinik Schützen Rheinfelden ist eine der führenden Privatkliniken 
für Psychosomatik, Psychiatrie und Psychotherapie in der Schweiz.
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Psychotherapeutin

Anja Kluwe
Pflegefachfrau


