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Einladung zur Fortbildung
ADHS im Erwachsenenalter
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Programm
Dienstag, 17. Juni 2008, 12.15–14.15 Uhr

PD Dr. med. Dominique Eich

Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie FMH
Privatdozentin an der Universität Zürich und an der Psychiatrischen Universitätsklinik
Zürich. Leiterin der Spezialsprechstunde für Aufmerksamkeits- und Hyperaktivitäts-
störungen, Co-Präsidentin der Schweizerischen Fachgesellschaft für ADHS.

12.15–12.45 Stehlunch

12.45–13.45 ADHS im Erwachsenenalter
Dass die Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung ADHS bei
Kindern und Jugendlichen Lern- und Verhaltensstörungen sowie
emotionale Schwierigkeiten verursacht, ist bekannt. Ihre sekundären
Folgen bei Erwachsenen – wie Depressionen, Angststörungen und
Suchtprobleme – wurden lange nur isoliert gesehen; die Thematik
ADHS bei Erwachsenen wird erst in den letzten Jahren zunehmend
besprochen, erforscht und therapeutisch mit einbezogen. Und es
zeigt sich: immerhin 4 % der Bevölkerung sind betroffen! Auch in
der Öffentlichkeit erlangt das Thema wachsende Beachtung und
wird kontrovers diskutiert. Führt dies zu einem Boom, wird ADHS bei
Erwachsenen zu einer Mode-Diagnose?

Im «update» wird ein Überblick über den aktuellen Wissensstand
von ADHS bei Erwachsenen gegeben; über Diagnostik, Häufigkeit,
Hintergründe, Behandlungsempfehlungen und Outcome.
Abklärungs- und Behandlungsmöglichkeiten in der hausärztlichen
bzw. psychiatrisch-psychotherapeutischen Praxis und Indikationen
zur Überweisung an spezialisierte Zentren werden besonders
gewichtet.

13.45–14.15 Kaffee und Austausch



Die Fortbildungsreihe «update» umfasst vier Sequenzen im Jahr.

Reservieren Sie sich bereits heute die nächste Fortbildung am 26. August 2008.

Die Fortbildung «update» richtet sich an internistische, allgemeinmedizinische
GrundversorgerInnen, PsychologInnen und PsychiaterInnen.

• SGIM: Creditpunkte beantragt
• SGAM: Fortbildungsdauer anrechenbar
• SGGG: 1 Creditpunkt (allgemeine Fortbildung)
• SAPPM: 1 Creditpunkt

Teilnahme und Hinweise
Die Teilnahme an der Fortbildung «update», inklusive Stehimbiss, ist für Sie
kostenlos. Bitte melden Sie sich per Fax 061 836 24 44, per E-Mail
tagungssekretariat@klinikschuetzen.ch oder unter www.klinikschuetzen.ch
bis 13. Juni 2008 an.

Klinik und Hotel Schützen Rheinfelden befinden sich an der Bahnhofstrasse 19,
wenige Schritte vom Bahnhof, Richtung Altstadt.

«update»
Tagungssekretariat

Klinik Schützen
Bahnhofstrasse 19
4310 Rheinfelden

Tel. 061 836 24 38
Fax 061 836 24 44

www.klinikschuetzen.ch
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Teilnahme und Hinweise

Wir danken unserem Sponsor:



Anmeldung zur Fortbildung

ADHS im Erwachsenenalter
Dienstag, 17. Juni 2008, 12.15–14.15 Uhr

«update»
Tagungssekretariat
Klinik Schützen
Bahnhofstrasse 19
4310 Rheinfelden
Tel. 061 836 24 38
Fax 061 836 24 44
www.klinikschuetzen.ch
tagungssekretariat@klinikschuetzen.ch

Ich nehme gerne an der Fortbildung teil.

Anmeldeschluss: 13. Juni 2008

Name, Vorname:

Titel/Stellung/Funktion:

Adresse:

PLZ/Ort:

Telefon: Fax:

E-Mail:

Unterschrift: Stempel:
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