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Teilnahme und Hinweise

Die Fortbildung «update» richtet sich an internistische, allgemeinmedizinische 
Grundversorger/innen, Psychiater/innen und Psychologen/innen.

SGAIM 1 Credit  SAPPM 1 Credit  SGPP 1 Credit 

Für Teilnehmende entstehen keine Gebühren, jedoch ist eine  
Anmeldung bis 8. Januar 2019 erforderlich:
Webseite klinikschuetzen.ch 
Post mit angefügtem Anmeldetalon 
Fax 061 836 24 44  
E-Mail tagungssekretariat@klinikschuetzen.ch 

Unsere nächsten Fortbildungen:
24. Januar 2019  Rheinfelder Tag «Psychoonkologie bei Menschen auf dem 

letzten Lebensabschnitt – das nahe Lebensende»

25. Januar 2019  Intensiv-Seminar mit Prof. Dr. Andreas Kruse 
«Verletzlichkeit und Reife des Menschen in Grenzsituationen 
des Lebens», mit Klavierspiel

29. März 2019  Rheinfelder Tag Psychosomatik – «Der Patient, sein Schmerz 
und der hilflose Arzt – zum Umgang mit somatischen 
Belastungs störungen»

12.15–12.45 Steh-Lunch

12.45–13.45 Vortrag von Dr. med. Andreas Schmid 

13.45–14.15 Kaffee und Austausch

Der Arzt, das Medikament und der Patient – was wirkt eigentlich in der Psycho-

pharmakotherapie? 

Manchmal verzweifeln wir, wenn Patienten kein einziges Medikament vertragen, 
oder wenn sie ihre Erwartungen ausschliesslich in die Pharmakotherapie stecken. 
Andere wollen auf keinen Fall eine Psychopharmakotherapie, obwohl eine solche 
dringend indiziert wäre. Der Vortrag setzt sich mit den Interaktionen zwischen der 
Psychologie und Psychopharmakotherapie auseinander. Die aktuelle Literatur über 
Placebo- und Nozebo-Effekte wird mit dem klinischen Alltag verbunden. Empfeh-
lungen von Experten werden vorgestellt und mit den Erfahrungen des Vortragen-
den verknüpft.

Dr. med. Andreas Schmid ist Leitender Arzt der Abteilung 
für stationäre Psychotherapie in der zweiten Lebenshälfte 44+ 
der Klinik Schützen Rheinfelden. Als Facharzt für Psychiatrie 
und Psychotherapie FMH und für Innere Medizin FMH ist er 
besonders an dem Wechselspiel zwischen psychologischen 
und pharmakologischen Faktoren interessiert. Als Systemthe-
rapeut ist ihm die Kommunikation über die medikamentöse 
Behandlung mit den Patienten und deren Umfeld ein beson-
deres Anliegen. Dies um optimale Bedingungen für eine er-
folgreiche Psychopharmakotherapie zu schaffen.
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