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Evidenz basierte Medizin (EBM) = Leitlinien  
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Testosteron und Prostatakarzinom -Risiko  Ą Entwarnung?  
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Sexuelle Störungen bei Männern -  Definition  

Erektile Dysfunktion 

Ejakulationsstörung (vorzeitig, verzögert) 

Libidostörung 

Orgasmusstörung  

sonstige Störungen (z. B. Paraphilien) 
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Sexuelle Störungen -  Definition  

Sexualstörungen bei Diabetikern  

Die Diagnose Ăsexuelle Dysfunktionñ ist nur zu 

stellen, wenn zu den vorher aufgezählten  

Störungen interpersonelle Schwierigkeiten 

und/oder Leidensdruck hinzu kommen. 
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Moderne Mªnner sind Ăstarkñ 
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Die Wahrheit sieht oft anders aus é 

30 % aller Männer über 40 Jahre sind mit ihrer Sexualität nicht zufrieden  

 

Mehr als 50 % aller Männer über 70 Jahre haben eine Erektile Dysfunktion (ED) 
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Erektile Dysfunktion -  Definition  

Von erektiler Dysfunktion spricht man, wenn für einen Zeitraum von 

mehr als 6 Monaten die dauerhafte Unfähigkeit besteht eine 

ausreichende Erektion aufzubauen oder zu erhalten, um einen 

befriedigenden Geschlechtsverkehr durchzuführen.  

 

Die erektile Dysfunktion ist eine Erkrankung mit Auswirkungen auf die 

physische und psychosoziale Gesundheit des Mannes und führt 

damit zu einer negativen Beeinflussung der Lebensqualität. Die 

jeweilige Partnerin/der jeweilige Partner und das weitere familiäre 

Umfeld sind hiervon in der Regel auch betroffen. 
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Tabuthema ĂErektionsstºrungñ 
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n=4489 

Braun et al., 2001 
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Ursachen der erektilen Dysfunktion  
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Induratio penis plastica (IPP)  

Morbus Peyronie / Peyronies disease 

Tatsächlich: Maladie de la Peyronie 

 

Epidemiologie 

Erkrankungsgipfel: 55. - 60. Lebensjahr 

 

Inzidenz: zwischen 0,4 und 9 % aller Männer 

(nur wenige epidemiologische Daten verfügbar) 

    

EAU Guidelines 2018 
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Fibröser Plaque 

Tiefe Penis Faszie 

Tunica albuginea 

Corpus 

cavernosum 

Corpus spongiosum 

Fibröser 

Plaque 

Corpus cavernosum 

Corpus 

spongiosum 

 

Pathomechanismus der Induratio penis plastica 
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